
So wird Ihr Zuhause energieeffizienter

Geräte ersetzen

Beispiel Kühlschrank oder Boiler: Ersatz lohnt sich unter Einrechnung von grauer 
Energie ab 10 Jahren (Einsparpotenzial bis zu 50%)
Beleuchtung: LED-Leuchtmittel einsetzen / Bewegungssensoren in Allgemein- und 
Aussenräumen anbringen / Dimmer einbauen lassen

Der Ersatz alter Geräte durch die energieeffizienteste Klasse birgt erhebliches 
Energiesparpotenzial. Wann der Ersatz einer Reparatur vorzuziehen ist, hängt von der 
Lebenserwartung des Gerätes ab. Achten Sie beim Kauf neuer und zu ersetzender Geräte 
auf die Energieetikette.
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Service durchführen

Boiler: Je nach Härtegrad des Wassers sollte der Boiler alle 3 bis 5 Jahre entkalkt 
werden.
Kontrollierte Wohnungslüftung: Alle 2 bis 3 Jahre Geräte der Lüftungsanlage reinigen 
lassen, nach spätestens 10 Jahren eine Gesamtreinigung vornehmen.
Heizung: Für Gas- und Ölheizungen ist ein regelmässiger Service zwingend. Fachleute 
empfehlen eine jährliche Prüfung. Der Ersatz einer fossilen Heizung ist aus 
energietechnischen anzustreben, stellt aber keine rasch umzusetzende Massnahme 
dar.

Der regelmässige Unterhalt von Geräten und Installationen spart ohne wesentliche 
Kosten viel Energie.

Geräteeinstellungen optimieren

Boiler: Ist der Boiler richtig dimensioniert, reicht es, das Wasser auf 60°C aufzuheizen.
Heizung: Vorlauftemperatur von einer Fachperson einstellen lassen.
Beleuchtung: Zeitschaltuhren regelmässig auf unnötige Betriebsstunden üb̈erprüfen 
und Licht allenfalls dimmen.
Wohnungslüftung: Nicht einfach durchlaufen lassen, sondern sinnvolle Programme 
speichern, die Abwesenheiten berücksichtigen.

Sind Geräte nicht optimal eingestellt, verursachen sie einen Energieverbrauch ohne 
Nutzen. Das kann zum Beispiel eine zu hohe Vorlauftemperatur bei der Heizung sein.


